
 
遠足行程計劃書  －（由郊野公園之友會贊助）  

 
請於遠足行程前填寫計劃書，以電郵通知你的家人、親友或朋友有

關你的行程路線及內容詳程。為確保對方收到你的消息，並請同時

以電話通知收件人，以策安全。  
 

 
致： _________________________ 

 
出發日期： ______________  出發時間： ______________ 
完成日期： ______________ 完成時間： ______________ 
起點：  __________________ 終點： ___________________ 
 
途經路線（請儘量詳細填寫）：  
 
 
 
 
 
 
 
參與人數：  男□  女□  小童□  總數□  
成員名字：  
 
 
 
 
 
填寫人： ___________________________ 
 
手提聯絡電話： ___________________ 
 


